
MyRCO : atelier créatif-performance collective adaptée in situ 
 
Un format collectif avec performance mobile à inventer à chaque fois différente et qui 
donne la possibilité aux participants de créer par eux-mêmes des scénarii d’interaction. 
Une forme participative de RCO où un premier groupe de participant.e.s s’approprient 
l’idée de scénario interactif et inventent leurs propres règles (corps, image, musique, 
objets, etc.) pour imaginer des consignes physiques et des messages d’invitation à 
envoyer sur les smartphones d’un deuxième groupe de participant.e.s (le groupe entier est 
initialement partagé en deux). 
MyRCO permet à tout un chacun, par petits groupes, de s’approprier la méthode de 
construction de RCO pour en faire le sien.  
Pour toute personne, adulte et enfant, amateurs/professionnels, danseurs, comédiens, 
circassiens, etc.) équipés de leurs portables.  
L’idéal c’est d’avoir pu expérimenter la performance RCO telle qu’elle existe et activer ces 
ateliers en aval.  
MyRCO est le fruit d’une réflexion menée sur l’invention de nouvelles formes de vécu 
d’expériences performatives et participatives. Sans forcément mettre de côté les 
danseuses-danseurs-performeurs qui peuvent y jouer d’autres rôles.  
 
Contact : 
Jean-Marc Matos 
kdmatos@orange.fr 
0611775456 
https://www.k-danse.net/portfolio/rco/ 
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